Aracruz/ES, 17 de Agosto de 2021.

MENSAGEM N.° 033/2021
SENHOR PRESIDENTE E SENHORES VEREADORES:

Em Aracruz € crescente o nimero de mulheres em estado de drogadi¢do e
uma das consequéncias que tem se mostrado como das mais nefastas do uso abusivo de
drogas ¢ a desestruturagao familiar que atinge especialmente as criangas e adolescentes que
sdo obrigados diariamente a conviver num ambiente conflituoso, vitimas de violéncia,
maus tratos ¢ descaso que muitas vezes levam a institucionalizagdo como unica medida de
protecdo a infancia ou adolescéncia.

A familia é o primeiro e principal sistema afetado pela dependéncia quimica
de um de seus membros, 0 que acarreta consequéncias na satude dos familiares envolvidos,
fragilizacdo de suas relacdes e necessidade de intervengdes terapéuticas.

Os conflitos e dramas sdo ainda maiores quando ¢ a mulher quem sofre de
dependéncia quimica, pois dela depende, na maioria das vezes, a estruturagdo ¢ harmonia
da familia, em especial os cuidados com a prole.

Mudancgas no paradigma social da mulher, como as aproximacdes entre os
papéis sociais de homens e mulheres tém sido apontadas pela literatura como um dos
fatores para o aumento do consumo de drogas pelo publico feminino.

E fato que ha uma grande dificuldade de adesdo das mulheres ao tratamento,
pelo proprio historico de serem responsaveis pelos cuidados com a prole e com as
obrigagdes cotidianas dos seus lares, o que ndo deixa de ser fator inibidor para a busca da
reabilitacdo, ja que ¢ senso comum que o homem pode se afastar do lar para tratamento,
mas a mulher nao.

Inimeras sdo as decisdes judiciais de medidas de protecdo as criangas e
adolescentes que determinam que a genitora seja inserida em programas de reabilitacdo do
uso de drogas licitas e ilicitas, mas as ordens judiciais se avolumam nas gavetas por
impossibilidade de cumprimento, ja que o Municipio de Aracruz ndo dispde de um servigo
especializado para o tratamento de dependéncia quimica de mulheres, o mesmo
acontecendo com as medidas de protecdo aplicadas pelos Conselhos Tutelares no mesmo
sentido.

Ja se constata suficientemente que o encaminhamento feito pelas unidades
de saude ou de assisténcia para o Setor de Satide Mental do Municipio, CAPS, ndo tem
apresentado resultados satisfatérios no campo da reabilitagio de uso abusivo de
substancias psicoativas, talvez em razao do ambiente ser pouco acolhedor, ja que lida com
todos os tipos de transtornos, ndo sendo raro que as mulheres comparegam a apenas uma
Unica consulta e nao retornem para o tratamento.



A proposta do presente programa nasceu inicialmente da necessidade de
buscar alternativas para diminuir a institucionalizagdo de criangas e adolescentes filhos de
maes com historico de uso abusivo de drogas licitas e ilicitas, com vistas a reestruturagao
do ambiente familiar, mas o certo ¢ que uma simples busca ativa aponta que o Municipio
de Aracruz apresenta um alto indice de mulheres em estado de drogadi¢do, sejam elas
maes ou ndo, sendo grande o nimero de mulheres muito jovens nessa situagdo (drogas
ilicitas) e de todas as idades (drogas licitas e ilicitas).

E notério que quando o dependente quimico na familia é o homem, seja ele
ou ndo o chefe de familia, o estado e as instituicdes privadas oferecem varias opgdes de
tratamento que possibilitam a tentativa de reabilitacdo, seja de forma ambulatorial ou ndo,
mas 0 mesmo ndo acontece quando o dependente quimico ¢ a mulher, ja que no estado sao
raras as opcoes de oferta de servigos publicos de reabilitagao feminina.

Estudos e pesquisas indicam quatro categorias tematicas relacionadas as
dificuldades enfrentadas pela familia durante o acompanhamento terapéutico do
dependente quimico, dentre eles a dificuldade de acesso a rede de atendimento a satde:

— Falta de engajamento da familia;

— Necessidade de lidar com os sentimentos emergentes;
— Predominio da visdo do modelo moral;

— Acesso a rede de atendimento a saude.

Com base nas categorias acima ¢ possivel afirmar que algumas t€m relagao
com os atendimentos da Assisténcia e, outras, da Saude, o que permite concluir que o
atendimento em rede na forma do programa ora proposto se mostra como alternativa viavel
para prestar atendimento as mulheres vitimas do uso abusivo de drogas, porque ja se
provou as escancaras que quando os servicos sdo prestados individualmente por cada
secretaria, os resultados sdo pouco animadores.

O programa devera contar com uma equipe minima apenas na sua fase de
inicializag¢do, sofrendo adequacgdes de acordo com a necessidade, uma vez que mesmo
antes de iniciar suas atividades, ja se vislumbra uma demanda reprimida e crescente,
oriunda dos equipamentos dos CRAS e do CREAS, dos Conselhos Tutelares, das Unidades
de Satde, da Vara de Infancia e Juventude e do Ministério Publico Estadual.

A equipe minima devera contar com:

- 01 equipe psicossocial - que sera fornecida pela Secretaria Municipal de
Assisténcia Social — SEMDS, composta por uma psicéloga e uma assistente social;

- 01 psicologo clinico, que serd fornecido pela Secretaria Municipal de
Saude;

- 01 psiquiatra — que sera fornecido pela Secretaria Municipal de Satde —
SEMSA;

- estagiarios de Psicologia e Servigo Social.



Conforme entendimentos da Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Social com a Secretaria Municipal de Satde, o Programa RENASCER MULHER
inicialmente funcionard numa sala do equipamento de saide denominado CASA ROSA, j4
que ¢ um espago destinado exclusivamente para mulheres e proporcionara mais conforto,
acolhimento e aconchego as mulheres que serdo publico-alvo do Programa RENASCER
MULHER.

O Programa RENASCER MULHER tera suas atividades administrativas
concentradas no CREAS — Centro de Referéncia Especializada em Assisténcia Social,
vinculado a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, que ficara responsavel pelo
acolhimento inicial das mulheres vitimas de uso abusivo de alcool e drogas, de modo que
todos os encaminhamentos deverao ser feitos diretamente para o CREAS.

O CREAS fara o acolhimento e a inclusdo das mulheres no Programa,
respeitada a ordem de recebimento das demandas, mas com prioridade para os casos mais
graves, especialmente os que envolvam riscos para a prole das mulheres vitimas do uso
abusivo de drogas licitas e ilicitas e os casos que tratam de tentativa ou propensdo ao
suicidio.

O CREAS ficard responsavel ndo s6 pela inclusdo das mulheres no
programa, mas pelo acompanhamento psicossocial delas e de suas familias.

Inicialmente pretende-se ofertar consultas psiquiatricas com profissional
atendendo uma vez por semana; atendimento psicoldgico clinico duas vezes por semana e
atendimento psicossocial 03 vezes por semana, sendo que todos os atendimentos serao
realizados na sala do Programa RENASCER MULHER.

Um dia da semana devera ser reservado para o estudo de casos, onde os
técnicos do programa discutirdo sobre os atendimentos, os fluxos ¢ o funcionamento do
programa, deliberando sobre as necessidades de mudangas sempre com vistas a buscar a
maxima eficiéncia no resultado final e na reparacdo de danos.

Recomendavel, portanto, a implantacdo do presente programa em rede
“RENASCER MULHER”, por meio de lei municipal, com a exclusiva finalidade de
implantar politicas publicas para as mulheres vitimas do uso abusivo de drogas licitas e
ilicitas, cuja demanda ja se vislumbra como reprimida no municipio.

Pelas razdes acima alinhavadas, solicitamos aos Nobres Edis a analise do
presente projeto, em Regime de Urgéncia, contando, como sempre, com a sensibilidade
dos legisladores para aprovagao.

Atenciosamente,

LUIZ CARLOS COUTINHO
Prefeito Municipal



PROJETO DE LEI N.° 033/2021.

DISPOE SOBRE A CRIACAO DO “NUCLEO SO-
CIAL E DE SAUDE DE PREVENCAO E APOIO
AS MULHERES ViITIMAS DO USO ABUSIVO DE
DROGAS - PROGRAMA RENASCER MULHER”.

O PREFEITO MUNICIPAL DE ARACRUZ, ESTADO DO ESPIiRITO
SANTO, FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL APROVOU
E EU SANCIONO A SEGUINTE LEI:

Art. 1° Fica criado o Nucleo Social e de Satde de Prevencao e Apoio as
Mulheres Vitimas do Uso Abusivo de Drogas, instituido na modalidade de Programa, que
fica denominado popularmente como PROGRAMA RENASCER MULHER, que tera
como objetivo o fortalecimento das politicas publicas para o enfrentamento ao uso abusivo
de drogas licitas e ilicitas por mulheres.

Art. 2° O programa RENASCER MULHER sera realizado em acao integra-
da da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social e Trabalho e Secretaria Municipal
de Saude, com apoio das demais secretarias nas agoes que lhe forem afins.

Art. 3° O PROGRAMA RENASCER MULHER estara apto a receber mu-
lheres vitimas do uso abusivo de drogas licitas e ilicitas encaminhadas pelo Poder Judicia-
rio, Ministério Publico, Delegacia da Mulher, Conselhos Tutelares, Conselho Municipal
dos Direitos da Mulher, Conselho Municipal dos Direitos da Crianga ¢ do Adolescente e
dos projetos sociais do Municipio, além das demandas origindrias das Secretarias executo-
ras do programa.

Art. 4° S30 objetivos do Nucleo Social e de Satide de Prevengdo e Apoio as
Mulheres Vitimas do Uso Abusivo de Drogas —- PROGRAMA RENASCER MULHER:

I — Atendimento psicossocial para mulheres vitimas do uso abusivo de dro-
gas licitas e ilicitas, visando conscientizar as mulheres das consequéncias graves da droga-
dicao abusiva, como o rompimento dos vinculos familiares, a suspensao e perda do poder
familiar sobre a prole, o desemprego, a prostituicao e outras;

IT — Oferta de atendimento ambulatorial em espago préprio e adequado com
equipe técnica composta minimamente por psicélogo, psiquiatra e assistente social, além
de educadores sociais, recreadores, pedagogos e outros profissionais que venham a se mos-

trar necessarios para a plena recuperagao das mulheres atendidas pelo Programa RENAS-
CER MULHER;



III — Encaminhamento de mulheres vitimas do uso abusivo de drogas para
tratamento em clinica, hospital-dia, comunidade terapéutica ou similar quando o tratamen-
to ambulatorial se mostrar ineficaz;

IV - promover a prevengdo e o apoio as mulheres vitimas do uso abusivo de
drogas licitas e ilicitas do Municipio de Aracruz, através de palestras, oficinas e atividades
que promovam o bem estar da mulher em todas as fases do processo de autoconhecimento
e tratamento;

V — Estimular a familia da mulher vitima do uso abusivo de drogas a partici-
par do Programa RENASCER MULHER, com a finalidade de estabelecer uma rede de
apoio que propicie e favorega o seu tratamento;

VI - orientar familiares sobre como agir nas situagdes adversas proprias da
dependéncia quimica;

VII — Realizar o acompanhamento psicossocial da familia da mulher vitima
do uso abusivo de drogas, com énfase para as criangas e adolescentes submetidos aos con-
flitos proprios de ambientes com pessoas em situacdo de drogadicdo, visando proteger a in-
fancia e a adolescéncia;

Art. 5° O programa podera receber o apoio da sociedade civil de forma ge-
ral, de pessoas fisicas, juridicas, de entidades ndo governamentais e institui¢des religiosas,
na forma de doagdes ou de trabalhos voluntarios, desde que submetidos a coordenagdo do
programa, que ficara a cargo das secretarias executoras;

Art. 6° O programa poderd desenvolver atividades em conjunto com os de-
mais programas sociais mantidos pela Prefeitura Municipal de Aracruz, a fim de potencia-

lizar a aplicacao dos recursos.

Art. 7° As despesas decorrentes da aplicacdo desta lei correrdao por conta
das dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas quando necessario.

Art. 8° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Prefeitura Municipal de Aracruz, 17 de Agosto de 2021.

LUIZ CARLOS COUTINHO
Prefeito Municipal



